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présentation
Le Challenge Courir36 a pour objectif de consolider

et de promouvoir la convivialité des épreuves

de course à pied dans le département de l'Indre.

Le
récompensera les enfants d'une

même famille, qui participeront au maximum de courses

sur les 6 épreuves comportant des distances qui leur

sont destinées. Les familles devront être composées

d'au moins 1 adulte et 1 enfant.

Trophée Familial

Les classements provisoires seront actualisés et

disponibles après la remise des récompenses de chaque

épreuve. Informations complémentaires et règlement

complet du Challenge Courir36 sur internet :

Le
récompensera les coureurs sur

leurs 5 meilleures performances obtenues sur la globalité

des épreuves de course à pied du département de l'Indre,

chronométrées par Courir36 sur l'ensemble de

l'année 2011. Chaque participant se verra crédité d'un

nombre de points par rapport à son classement

dans les épreuves.Il est ouvert à tous les coureurs

masculins ou féminins, à partir de la catégorie cadet.

Challenge Courir36

Le
récompensera les coureurs ayant

parcouru le maximum de kilomètres possibles sur les 11

épreuves du Challenge. Il est ouvert à tous les coureurs

masculins ou féminins, à partir de la catégorie espoir.

Défi du Routard

www.courir36.fr - challenge@courir36.fr

Contact
ASMA

Tél : 02 54 36 12 42

- Christine DUVAL

2 rue Jean Moulin

36120 Ardentes

AVRIL

10

Infos épreuves

Semi-Marathon et

Semi-Ekiden d ’Ardentes

Contact
OMVAD

Tél : 02 54 07 18 36

- Aurelien SIMONET

1 rue Jean Jaurès

36130 Déols

AVRIL

03

9h - adultes

14 km - 1/2 Ekiden

9h 30

21,100 km

1/2 Ekiden

11h - courses enfants

800 m - 1 600 m

Infos épreuves

Foulées Déoloises

Semi-Ekiden Déolois



Contact
Ludovic MESNARD

12 Allée de Corbilly

36330 Le Poinçonnet

Tél : 02 54 07 92 97

AVRIL

16Vineuil

La Tournée de Vineuil

17 h - adultes

5 km - 10 km

16 h - enfants

800 m - 1 800 m

Contact
ACSA

Tél : 02 54 34 93 70

-

5 rue du Maréchal Joffre

36000 Châteauroux

Gildas CURTET

AVRIL

25

Infos épreuves

St-Aout

L’Tour d’I’Etang

10 h - adultes

5 km - 11 km

11h15 - enfants

800 m - 1 800 m

Infos épreuves

10 km

10h : 0.5 km
1.8 km

Contact
US St Maur

Tél : 02 54 27 10 99

- Alain PICHARD

16 rue de l’Abbé Trinquart

36250 St-Maur

MAI

08

Infos épreuves

St-Maur

Foulées Vertes E.Leclerc

10 h

6,25 km

12,5 km

Contact
USP JOGGING

Tél : 02 54 35 41 98

- Patrick ROUSSEL

97 Avenue de la Forêt

36330 Le Poinçonnet

JUIN

26

Infos épreuves

Le Poinçonnet

Foulées de la Forêt

9h30 - adultes

7 km - 19 km

11h 30 - enfants

800 m - 1 600 m
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sur 11 épreuves de course à pied
vos 5 meilleurs résultats

www 36.courir .frsur 11 épreuves de course à pied
vos 5 meilleurs résultats

www 36.courir .fr

10 avril - Ardentes

3 avril - Déols

16 avril - Vineuil

25 avril - Saint-Aôut

L ’Tour d ’I ’Etang
5 km - 11 km

800 m - 1800 m

8 mai - Saint-Maur

26 juin - Le Poinçonnet

Foulées Vertes E.Leclerc
6,25 km - 12,5 km

Foulées de la forêt
7 km - 19 km

800 m - 1600m

14 juillet - Briantes

Foulées de Briantes
3,2 km - 6,7 km - 13,4 km

800 m - 1600 m

10 septembre - Châteauroux

3 H et 6 H de Belle-Isle
en individuel ou par équipe

25 septembre - Eguzon

Trail d ’Eguzon
13 km - 30 km

750 m - 1500 m

16 octobre - Mers - Sur - Indre

Foulées de la Vallée Noire
10 km - 20 km

800 m - 1600 m

30 octobre - Neuvy-St-Sépulcre

Semi de la Pomme Circuit Olivier Moulin
5 km - 10,55 km  - 21,100 km

Semi-Marathon d’Ardentes
21,100 km - Semi-Ekiden

Foulées Déoloises
14 km - Semi-Ekiden

800 m - 1600 m

La Tournée de Vineuil
5 km - 10 km

800 m - 1600 m

participez au maximum d ’épreuves

à partir de : 1 adulte + 1 enfant

Trophée

Familial

cumulez le maximum de kilomètres

sur les 11 épreuves proposées

Défi du

Routard



Contact
Macadam 36

Tél : 02 54 35 41 99

- Dominique SOULAS

3 Allée Charles Gounod

36 330 Le Poinçonnet

SEPTEMBRE

10

Infos épreuves

Châteauroux

3H & 6H de Belle-Isle

Contact
TCC 36

Tél : 06 71 32 37 68

- Cédric FORTUIT

22 Allée des Dryades

36330 Le Poinçonnet

SEPTEMBRE

25

Infos épreuves

Eguzon

Trail d’Eguzon

12 h

6 h individuel - équipe

15 h

3 h individuel - équipe

10 h - adultes

13 km - km30

10 h15 - enfants

750 m - 1 500 m

Contact
ASE Briantes

Tél : 02 54 48 31 71

- Yvette SOING

Le Grand Vignoble

36400 Briantes

JUILLET

14

Infos épreuves

Briantes

Foulées de Briantes

9h30 - adultes

3,2 km -

13,4 km
6,7 km

11h - enfants

800 m - 1 600 m

Barèmes de Points

Challenge Courir36

Chaque participant se verra crédité
d'un nombre de points par rapport

à son classement dans les épreuves.

Chaque épreuve se verra attribuée un
barème de points selon le rapport entre la
distance proposée et la vitesse moyenne

des 5 premiers arrivants, ramené sur
une base de participants commune.

Les échelons de rapports pour l'attribution
des barèmes seront calculés et définis

sur les épreuves de l'année précédente.

Barèmes de points
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Récompenses

Contact
APR

Tél : 02 54 31 04 15

- Damien PROVOST

20 rue Georges Sand

36230 Mers-Sur-Indre

OCTOBRE

16

Infos épreuves

Mers-Sur-Indre

Foulées de la Vallée Noire

Contact
FRJEP

Tél : 06 85 26 11 89

- Mathieu RONJON

30 rue Emile Forichon

36230 Neuvy-St-Sepulchre

OCTOBRE

30

Infos épreuves

Semi de la Pomme

Circuit Olivier Moulin

9 h 30

5 10,55
km - km

21,100 km

9 h 30 - adultes

10 20km - km

9 h45 - enfants

800 m - 1 600 m

Création de Sites Internet
Boutiques E-Commerce

Solutions Internet

Applications Intranet
Automatisation de tâches

Développement

Progiciels de Gestion
Suites Bureautiques

Formations

Maintenance sur site
Dépannage à domicile

Installations

Gestion Informatique
d’épreuves sportives

Courir 36

SIRET : 479 225 880 00034 - APE : 6201Z

Web Technologie - 8 rue Edith Piaf - 36130 Déols

02.54.07.35.04 www.webtechnologie.fr
contact@webtechnologie.fr

Centre de formation agrée sous le n° 24 36 00679 auprès du préfet de la Région Centre

Web
Technologie




