
Semi-Ekiden et Semi-Marathon d'Ardentes
 3ème édition -  dimanche 22 avril 2012

Pl. Temps Dos. Participants Ecart Tps/Km Km/H Club/Equipe/Assoc/Entreprise
1 17m 22s 150 TIXIER Bertrand - 3m 42s 16,183 M 1 SEM 1 / 12 La Berrichonne Châteauroux Athlétisme

2 17m 31s 113 DEGHESELLE Adrien 0m 09s 3m 44s 16,044 M 2 SEM 2 / 12 Cycl'One

3 17m 47s 146 PERON Guillaume 0m 25s 3m 48s 15,804 M 3 SEM 3 / 12 Coureurs de Fond Déolois

4 18m 02s 130 DAUMAIN Samuel 0m 40s 3m 51s 15,584 M 4 SEM 4 / 12 Indre AC - ACS Buzançais

5 18m 05s 138 LIMBERT Geoffray 0m 43s 3m 52s 15,541 M 5 ESM 1 / 1 Les Sans Noms

6 18m 08s 127 BRAULT Patrick 0m 46s 3m 52s 15,499 M 6 V2M 1 / 6 USP Jogging - Le Poinçonnet

7 18m 16s 151 VIGNAU Olivier 0m 54s 3m 54s 15,385 M 7 V1M 1 / 11 La Berrichonne Châteauroux Athlétisme

8 18m 52s 145 NEUVILLARD Cyrille 1m 30s 4m 02s 14,896 M 8 SEM 5 / 12 Les Limougeauds

9 18m 56s 107 CHARBONNIER Eric 1m 34s 4m 03s 14,844 M 9 V1M 2 / 11 USP Jogging - Le Poinçonnet

10 19m 17s 116 GOULEAU Didier 1m 55s 4m 07s 14,574 M 10 V2M 2 / 6 Les Tamaloux

11 19m 36s 140 LIONET Steve 2m 14s 4m 11s 14,339 M 11 SEM 6 / 12 TCC 36

12 19m 38s 131 DUFOUR Laurent 2m 16s 4m 11s 14,314 M 12 SEM 7 / 12 La Berrichonne Châteauroux Athlétisme

13 20m 07s 134 JOLY Ludovic 2m 45s 4m 18s 13,971 M 13 V1M 3 / 11

14 20m 18s 152 VINCENT Stephane 2m 56s 4m 20s 13,844 M 14 V1M 4 / 11 Sapeurs Pompiers Ardentes

15 20m 45s 148 THERY Bernard 3m 23s 4m 26s 13,544 M 15 V3M 1 / 1 Coureurs de Fond Déolois

16 21m 02s 144 MURET Serge 3m 40s 4m 29s 13,362 M 16 V2M 3 / 6 Coureurs de Fond Déolois

17 21m 08s 129 COSSON Sebastien 3m 46s 4m 31s 13,298 M 17 SEM 8 / 12 Les Acadiens

18 22m 06s 106 CASTRYCK David 4m 44s 4m 43s 12,717 M 18 SEM 9 / 12 Les Flèches

19 22m 08s 109 CHERAMY Valerie 4m 46s 4m 44s 12,698 F 1 V1F 1 / 5 Les Running Girls

20 22m 34s 118 JOUSSE Cyrille 5m 12s 4m 49s 12,454 M 19 V1M 5 / 11 Les Verriers

21 22m 37s 104 BETOURNE Solange 5m 15s 4m 50s 12,426 F 2 V2F 1 / 4 Wodka Caramel

22 22m 38s 110 COLAS Annie 5m 16s 4m 50s 12,417 F 3 V2F 2 / 4 Les Gazelles du Berry

23 22m 44s 122 ALGRET Charlène 5m 22s 4m 51s 12,362 F 4 SEF 1 / 5

24 22m 47s 128 CHAPUT Frédéric 5m 25s 4m 52s 12,335 M 20 SEM 10 / 12 USP Jogging - Le Poinçonnet

25 23m 04s 112 COVAVOUX Gilles 5m 42s 4m 55s 12,184 M 21 V2M 4 / 6 Les Traileurs

26 23m 22s 153 MASSET Laetitia 6m 00s 4m 59s 12,027 F 5 V1F 2 / 5 semidelapomme.fr

27 23m 23s 125 BAHI Elizabeth 6m 01s 5m 00s 12,019 F 6 SEF 2 / 5 Les Drôles de Dâmes

28 23m 32s 132 FERREIRA Valerie 6m 10s 5m 01s 11,942 F 7 SEF 3 / 5 Dechapo

29 24m 05s 142 MAYER Xavier 6m 43s 5m 08s 11,669 M 22 SEM 11 / 12

30 24m 11s 103 BARON Christian 6m 49s 5m 10s 11,621 M 23 V1M 6 / 11 Macadam 36

31 24m 12s 101 BARGE Jean-Jacques 6m 50s 5m 10s 11,613 M 24 V2M 5 / 6 Macadam 36

32 24m 27s 147 RICHARD Pascal 7m 05s 5m 13s 11,494 M 25 V1M 7 / 11 Les Foulées de la Vallée Noire

33 24m 30s 108 CHENUAT Marie-Therese 7m 08s 5m 14s 11,471 F 8 V3F 1 / 1 Running Passion

34 24m 35s 124 ALLONCLE-SABARLY Karine 7m 13s 5m 15s 11,432 F 9 SEF 4 / 5 Ardentes

35 26m 08s 133 GOMME Lucie 8m 46s 5m 35s 10,754 F 10 SEF 5 / 5 Sapeurs Pompiers Ardentes

36 26m 26s 111 COULON Laurent 9m 04s 5m 39s 10,632 M 26 V2M 6 / 6 Les Zamis de Zébulon

37 26m 35s 105 CARREL Anaïs 9m 13s 5m 41s 10,572 F 11 MIF 1 / 2 Mong-Mong Family

38 26m 41s 137 LHOMME Hélène 9m 19s 5m 42s 10,532 F 12 V1F 3 / 5 Carpe Diem

39 27m 16s 141 MASSON Laurent 9m 54s 5m 49s 10,307 M 27 V1M 8 / 11 Indre AC - ACS Buzançais

40 27m 18s 135 JOUSSE Brigitte 9m 56s 5m 50s 10,295 F 13 V1F 4 / 5 Indre AC - ACS Buzançais

41 27m 21s 120 PLISSON Stephane 9m 59s 5m 50s 10,276 M 28 V1M 9 / 11 Les Milles Pattes

42 27m 52s 119 PAGNET Emilie 10m 30s 5m 57s 10,085 F 14 JUF 1 / 1 Les Warriors

43 28m 17s 154 LAFOND Mathilde 10m 55s 6m 02s 9,937 F 15 MIF 2 / 2 Les Pieds Niqués

44 28m 52s 126 BLANCHET Serge 11m 30s 6m 10s 9,736 M 29 V1M 10 / 11 Sapeurs Pompiers Ardentes

45 29m 46s 115 FOURNIER Josiane 12m 24s 6m 21s 9,441 F 16 V2F 3 / 4 Les Starlettes Berrichonnes

46 32m 02s 139 LIMET Sylvie 14m 40s 6m 50s 8,773 F 17 V2F 4 / 4 Marche Ecueuille

47 33m 40s 114 FERREIRA Antonio 16m 18s 7m 11s 8,348 M 30 SEM 12 / 12 Les Infatiguables

48 33m 41s 121 TEXEIRA Anthonio 16m 19s 7m 11s 8,344 M 31 V1M 11 / 11 Les Copains d'Abord

49 33m 42s 117 GUERINEAU Patricia 16m 20s 7m 12s 8,339 F 18 V1F 5 / 5 Sapeurs Pompiers Ardentes

Cat.Sexe

Semi-Ekiden - 5 Km : 49 arrivants (18 Femmes et 31 Hommes)
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